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MafBe und Varianten e deive

Lieblingsvariante

Angaben in cm

GroBe XS S M L XL
Brustumfang bis 88 90-100 101-10 m-122 123-134
Huftumfang bis 90 91-102 103-114 115-128 129-140
Material

Stoff 140 cm Breite XS S M L XL
Pullover und Jacke ohne Kapuze 130 130 130 130 170
Pullover und Jacke mit Kapuze 170 170 170 170 170
Pullover Tulpenkragen 145 145 145 145 145
ReiBverschluss XS S M L XL
Rundhals ohne Blundchen 45 46 46 47 48
V-Ausschnitt ohne Blndchen 33 33 33 33 34
Zubehor XS S M L XL
optional Kordel Saum 130 140 150 160 170

optional Kordel Kapuze - 100 cm

optional Osen fur Kordelzug - 2-4 Stiick

BUndchen - ca. 30 cm

optional Framilionband - fiir Schulter und Armelsaum je 40 cm
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Nahanleitung
Zuschnitt

Wichtig ist ... IMMER zwischendurch anprobieren !!!

Denn eine angegebene GroBe muss nicht immer gleich deiner GroBe
und Korperform entsprechen. Das ist nicht anders als auch bei gekauften
Kleidungssticken!
Alle Teile zuschneiden

1 x Ruckenteil (RT) im Bruch zuschneiden

Das Schnittmuster Trude ist ein Schnitt mit vielen Optionen. 2 x Vorderteile (VT) zuschneiden
GroBzUugig und kurz geschnitten ist der Schnitt als Pullover 2 x Armel (A)

oder Jacke zu tragen. Mit einigen Ausschnitten und Armel- optional 2 x Kapuze

varianten und deiner Kreativitat, hast du viele Moglichkeiten optional Bundchen

das perfekte Oberteil fur dich zu nahen. optional 4 x Taschenbeutel

Es sind Nahtzugaben im Schnitt enthalten, aber keine Biindchen MaBe S M L XL

Rundhals 6 cm breit 56 59 61 63
V-Ausschnitt 6 cm breit 68,5 74 79

Sdaume. Mochtest du aber einen Saum an deinem neuen
Oberteil, schneide bitte 3 cm Saum an. Messe deinen
Brustumfang und die starkste Stelle deiner Hufte.

Saum 1 x 10 cm breit 85 94 104
Danach erst den Schnitt in der entsprechenden GroBe aus- Armel 2 x 10 cm breit 15 155 16 17

schneiden oder heraus kopieren. Da alle Biindchen ein unterschiedliche Festigkeit haben,
sind diese Weiten nur Richtwerte.

Eine Empfehlung
Falls du einen Strickstoff vernahst, empfehlen wir dir Fra-

milastic von Vlieseline. Nahe das Framilionband ungedehnt Alle Markierungen vom Schnitt auf die zugeschnittenen

auf die Schulternahte. Fiur die Bindchenabschlisse nahst du Teile libertragen.

das Framilionband gedehnt auf. So vermeidest du, dass der

Strickstoff ausleiert und alles bleibt in Form. Falls du einen Strickstoff vernahst, empfehlen wir dir Framilastic

von Vlieseline fur die Nahte, damit der Pullover in Form bleibt.
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Los gehts ...

Halsloch ndhen mit Biindchen

Zuerst steckst, nahst und versau-
berst du die Schulterndhte. Wenn
du schon dabei bist, versaubere
die VM-Belege.

Brauchst du Framilionband? Dehnt
sich der Strickstoff, ist es besser
die Schulternaht mit Band zu
halten. Die Muhe lohnt sich. Deine
Jacke sieht einfach perfekter aus.
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Dann blgle die Schulternaht.Dabei
soll die Nahtzugabe zum Vorderteil
zeigen.

Blgele das Halsbindchen links auf
links.

Wende das Bundchen auf die linke
Seite und nahe den Anfang und
das Ende des Bundchens zu.

Geknopfte Jacke

Jetzt steckst du das Bundchen
rechts auf rechts in das Halsloch.
Fange am Umbruch an zu stecken.
Der Streifen sollte etwas klrzer
sein als das Halsloch. Je nach Stoff
kUrze das Bundchen circa 8 % ein.
Jerseystoff-Blndchen schneidest
du etwas langer. So kannst du die
Lange anpassen.

Den Beleg der vordere Mitte
klappst du nach rechts, Uber das
Blndchen. Der Anfang des Blnd-
chen sollte fest unter dem VM-
Beleg sitzen.

Nahe das Bundchen ans Halsloch.

www.elsbethundich.de
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ReiBverschluBjacke mit und ohne
Kapuze

Ist dein Stoff sehr elastisch, fixiere
die Kante der vorderen Mitte mit
einen etwa 15 mm breitem
Vliselinestreifen. Schaue dabei,
dass die vordere Mitte wirklich
glatt und ohne Spannung auf

dem Bulgeltisch liegt.

Dieser Schritt entfallt, wenn du die
Jacke knopfen mdchtest.
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Stecke den ReiBverschluss von
oben, rechts auf rechts, mit den
Zacken zur Seitennaht auf

das Vorderteil.

Den ReiBverschluss mit einem
ReiBverschlussfiBchen von oben
nach unten aufsteppen, dabei die
untere Ecke des ReiBverschlusses
nach vorne klappen.

Das Verriegeln der Naht am An-
fang und Ende nicht vergessen.
Diese Stelle wird besonders be-
lastet.

Jetzt den ReiBverschluss schlieBen
und die Jacke auf die linke Stoff-
seite wenden.

Die andere ReiBverschlussseite
rechts auf rechts an die Jacke
stecken.

Achte darauf, das die Vorderteile
oben und unten den gleichen
Abstand zum RV haben.
ReiBverschluss 6ffnen und die
zweite Seite ebenfalls aufsteppen.
ReiBverschluss von rechts fuR-
chenbreit steppen.

Jacke ndhen mit Kapuze

Nahe zuerst die Kapuze rechts auf
rechts an der Rundung zusammen
und versaubere die Naht.

Den Beleg an der Kapuze bugelst
du an der Markierung nach innen.
Die vordere Kante versaubern.

Auf der nachsten
seite gehts weiter

www.elsbethundich.de
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= Mochtest du ein Kordelband in die
Kapuze, ndhe Knopfldécher an die
markierte Stelle oder schlage Osen
ein. (Optional 2 Osen oder Knopf-
I6cher an der oberen Naht einset-
zen. Mit einem farbigem Kordel-
band ein schoner Hingucker.)

= Bevor du die Knopflécher oder
Osen einarbeitest, buigle Einlage
an diese Stellen. Das verhindert,
das der Stoff an dieser Stelle
ausfranst.

= Stecke die Kapuze an der unteren
Kante rechts auf rechts an das
Halsloch. Achtet darauf, dass die
Markierungen der Kapuze pass-
genau auf der hinteren Mitte, die
vordere Mitte und Schulternahte
treffen.

= Nahe die Kapuze der geknopften
Jacke von Beleg zu Beleg an.

= Nahe die Kapuze der RV-Jacke
von der vorderen Mitte zur vorde-
ren Mitte an.
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Den Beleg der Kapuze der RV-J
acke klappst du nach rechts. Der
Anfang des ReiBverschlusses soll
fest unter dem VM-Beleg sitzen.
Die Halsloch-Naht mit der Overlock
oder einem Zickzackstich versau-
bern.

Und jetzt das Halsloch bugeln.
Stecke den Beleg der Kapuze nach
innen und nahe den Tunnelzug ab.
Der Spruch: ,gut geblgelt ist halb
genaht“ hat durchaus seine
Berechtigung. Lege das Halsloch
schon flach auf das Bugelbrett,
und bugle die durchs Nahen
entstandene Mehrweite schon ein.
Dies ist die letzte Gelegenheit wo
du das Halsloch noch schdn rund
und glatt blugeln kannst.

Halsloch ndhen mit V-Ausschnitt

Verstarke den Halsausschnitt mit
einer Hilfsnaht, in dem du im Ab-
stand von ca. 8 mm parallel zur
Schnittkante eine Naht mit Gerad-
stich nahst.

Schneide die Nahtzugabe in der
Spitze am Umbruch etwa zur Half-
te ein.

BlUgele das Halsbundchen links auf
links.

Wende das Bundchen auf die linke
Seite , und nahe den Anfang und
das Ende des Bundchens zu.

Jetzt steckst du das Bundchen
rechts auf rechts in das Halsloch.
Fange am Umbruch an zu stecken.
Das Blndchen sollte etwas circa
8 % kurzer sein als das Halsloch.
Jerseystoff-Bundchen schneidest
du etwas langer. So kannst du die
Lange anpassen.

Den Beleg der vorderen Mitte
klappst du nach rechts, Uber das
Blndchen. Der Anfang des Blnd-
chen soll fest unter dem VM-Be-
leg sitzen. Nahe das Bundchen zu
Ende an.
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Den Bischofsdrmel vorbereiten

Diesen Armelsaum kannst du auf
verschiedene Weise fertigstellen.
A. Bei Strickstlicken mit fester
Kante kannst du die eingezeich-
neten Abnaher nahen. So hat der
Armel eine schéne runde Form am
Saum. Zum guten Schluss ziehst
du die Faden mit einer dicken
Nadel in die Seitennaht.

Seite 7 von 11 - Jacke Trude

[]

—] ]
A

B. Bei Stricksticken mit fester
Kante Falten absteppen. Zeichne
dir die Falten auf der linken Strick-
seite an und nahe sie. Blgel die
Falten flach zu einer Quetschfalte.
Dafur bugelst du die Mitte des
Faltenboden auf die Naht der
Falte.

Wenn du mochtest, kannst du von
rechts die Falten noch abnahen,
ein Bandchen auf die Falten nahen
oder von links ein Gummiband auf-
steppen.

C. Sind spéater die Armelnéhte ge-
schlossen (Punkt 2c.:), kannst du
ein Bindchen an den Armelsaum
annahen -mit oder ohne die Falten
abzunahen.

D. Wenn du keine Falten nahen
mochtest, versuche die Uppige
Weite mit gedehntem Framilion- »  E. Mit dem Armelbeleg hast du
band zu bandigen. Um das Bund- einen glatten Abschluss am Armel.
chen bei Strickstoff gleichméaBig Lege den Beleg rechts auf rechts
an den Armelsaum annéhen zu an den Saum und nahe ihn fest.
kénnen, ist diese Vorbereitung = F. Oder du machst einfach nichts
sehr wichtig. Ohne Framilionband und trégst die Armel als weiten
weitet sich das Bundchen wirklich Trompetendrmel. SGume den
unschon. Abschluss.
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Armel einndhen

» Stecke die so vorbereiteten Armel
rechts auf rechts, von Seitennaht
zur Seitennaht, Markierung auf
Markierung, ins Armloch. An-
schlieBend nahst, versauberst und
bugelst du die Armlochnahte.
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Jacke zusammen ndhen

Jacke oder Pulli mit Taschenbeutel

(TB)

Vorder- und Ruckenteil rechts auf
rechts Ubereinanderlegen. Jetzt .
steckst, nahst, versauberst und

bigelst du die Armelnaht und die
Seitennaht mit einer Naht. .

Zuerst versaubere alle Taschen-
beutel rundum mit einem Zick-
Zack- oder Overlockstich.

Die ,Seitennaht-Taschenbeutel®
rechts auf rechts zwischen den
Markierungen der Vorderteile
und Ruckenteile annahen.

Bugle die Nahte auseinander,
so dass sie flach liegen.

Stecke die Vorderteile und das
RUckenteil an den Seitennahten
rechts auf rechts passgenau zu-
sammen.

Jetzt nahst du die Seitennaht zu-
sammen.

Fange beim Armelsaum an und
nahe bis zu der Markierung, an der
die Taschenbeutel an der Seite
des Vorderteils festgenaht sind.
Drehe die Nadel auf den tiefsten
Punkt und hebe das NahfuBchen.
Jacke/Pulli um 90° drehen.

Nahe den Taschenbeutel bis zur
unteren TB-Markierung zu.
Wieder drehen und die Seite zu
Ende zunahen.

Blgle den Taschenbeutel nach
vorne.

Den Saum nach oben bugeln und
nahen.

Der Saum halt nun deinen Ta-
schenbeutel in der richtigen Posi-
tion.

Hast du eine Jacke ohne Saum zu-
geschnitten, nahe den Saum und
den Taschenbeutelsaum zusam-
men.

Jetzt kann noch ein Blindchen
angenaht werden und fertig sind
deine Seitennahttaschen.

www.elsbethundich.de
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... fast fertig.

i T

Armelsaum arbeiten

= Die BlUndchenstoffe an den Seiten-
nahten schlieBen und doppelt
klappen, so das die Naht im Bund-
chen verschwindet.

» Das Biindchen an den Armelsaum
stecken und dabei das Bundchen
SO auseinander ziehen, dass die
beiden Stoffe glatt aufeinander
kommen.

= Diese Naht nahen und anschlie-
Bend mit Zickzack- oder Overlock-
stich versaubern.
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Jetzt noch der Saum

= Dieser Punkt entfallt, wenn du
Stricksticke mit fester Kante fur
deine Jacke verwendet hast. Die
Overlooknahte kannst du mit einer
dicken Nadel in die Seitennaht
ziehen.

=  Ansonsten blgele das Bindchen
links auf links.

= Wende das Bundchen auf die linke
Seite und nahe den Anfang und
das Ende des Bundchens zu.

= Jetzt steckst du das Bundchen
rechts auf rechts an den Saum.

= Fange am Umbruch an zu stecken.

= Der Streifen sollte etwas klrzer
sein als das Halsloch. Je nach Stoff
klrze das Bundchen circa 8 % ein.

= Den Beleg der vorderen Mitte
klappst du nach rechts. Der
Anfang des Blndchen soll fest
unter dem VM-Beleg sitzen.

Geschafft!

= Knopflécher einarbeiten oder
Druckkndpfe, alles blgeln ... und
fertig ist deine Jacke.

= Das BuUndchen beim Stecken
SO auseinander ziehen, dass die
beiden Stoffe glatt aufeinander
kommen. Die Weite soll gleich-
maRig verteilt sein. Dies geht
leichter, wenn man sich zusatzlich
die vordere und hintere Mitte der
Jacke, sowie die Seiten markiert
und diese erst zusammen steckt.
AnschlieBend wahrend des
Nahens das BUndchen auf die
Weite der Jacke dehnen

= Diese Naht anschlieBend mit Zick-
zack-oderOverlockstichversaubern.
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Falten im Riickenteil-Saum

Nahe einen 3 cm breiten Saum.
Der Pulli ware jetzt fertig.
Moéchtest du den Rucken etwas
mehr am Kdrper anliegen haben,
nahst du Falten ins Ruckenteil.

Die Falten halten das Ruckenteil
unten leicht gebauscht am Kérper.
Zeichne dir am Ruckenteil die
Faltchen auf der linken Seite an.
Lege daflr die Schablone an Saum
und Seitennaht und zeichne die
Punkte fur die Falten an.
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Stecke die beiden Punkte Uber-
einander.

Jetzt ndhst du die Kurznaht zwi-
schen den beiden Markierungen
gut fest.

Drehe den Saum auf rechts und
lege eine Kellerfalte. Bugle die
Kellerfalte einmal, dann naht

es sich leichter.

In HOohe der Saumnaht steppst
du die Kellerfalte gut fest.
Fertig ist Saum mit Faltchen.
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