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MafBe und Varianten o

Lieblingsvariante

Angaben in cm
GroBe 34 36 38 40 42 44 46 48
Taillenweite 69 73 77 81 85 90 95 100
Huftweite 93 97 99 102 106 110 16 122
Material 34 36 38 40 42 L4 46 48
Stoff 150 cm Breite 190 190 190 190 190 210 210 210
Fertige Seitennaht der langen Hose - 102 cm

Zubehor

ReiBverschluss — 14 cm bis GroBe 40, 16 cm ab GroBe 42
Knopf - 1 Stlck
Einlage - 10 cm

/TN

Zubehor 34 36 38 40 42 44 46 48
Rundummi-Gummizug *

Gummiband 3 cm 64 68 72 76 80 84 88 92
Kordel 100 105 10 10 115 120 125 130

Hose Paula kannst du in Gewebe, wie Jeans , festen Cord und Canvas arbeiten.
Bei Sweat oder bei sehr elastischem Cord BITTE den Schnitt eine Nummer kleiner wahlen.
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Nahanleitung
Zuschnitt

Wichtig ist ... IMMER zwischendurch anprobieren !!!

Denn eine angegebene GroBe muss nicht immer gleich deiner GréBe und
Koérperform entsprechen. Das ist nicht anders als auch bei gekauften
Kleidungssticken!
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Hose Paula ist eine |assige Barrel-Hose mit
charakteristisch geschwungener Silhouette und
viel Bewegungsfreiheit. Die besondere Bein-
form sorgt flr einen modernen Look und lasst
sich wunderbar vielseitig kombinieren.

= Es sind Nahtzugaben von 1 cm im Schnitt enthalten.
= Der Saum ist 2 cm hoch.

= MiB bitte zunachst deinen Huftumfang und die starkste
Stelle deiner Hufte. Daraus ergibt sich deine GroBe. Die
ist fur eine KérpergroBe von 1,70 m angelegt.

= Liegen deine KérpermaBe zwischen 2 oder 3 GroBen
in der MaBtabelle, ist immer die Hiftweite ausschlag-
gebend. Die Taille lasst sich gut anpassen. Bei 4 cm oder
mehr cm Unterschied, solltest du den Schnitt vorab an-
dern. Es sei denn ...

= Passt der Taillenumfang laut Schnitt, deine Hiifte ist
aber 2 cm starker, wahlst du die SchnittgroBe des
Taillenumfanges. Paula ist an den Huften so weit,
da "verspielt” sich die Weite....

= Passt der Hiiftumfang laut Schnitt, deine Taille ist aber
starker, wahlst du die SchnittgroBe des Huftumfanges.

Die Taillenweite kannst du dann ausgleichen, in
indem du fur die Taille eine Nummer gréBer wahist
und die Linien anpasst.

Hose Paula

Danach erst den Schnitt in der entsprechenden GréBe aus-
schneiden oder herauskopieren

Alle Teile fiir Paula mit ReiBverschluss zuschneiden:

2 x Vorderteil-Hose

2 x Taschenbeutel und 2 x Taschenbelege

2 x Ruckenteil-Hose OHNE oder MIT Seitenstreifen
2 X Seitenstreifen

x Ruckenteilpassen OHNE oder MIT Seitenstreifen

x ReiBverschluss-Beleg Untertritt

x ReiBverschluss-Beleg Obertritt

x Taschenbeutel GesaBtaschen

x Bundchen im Bruch zuschneiden

x Gurtelschlaufen

X (oder auch 2 x) Einlagestreifen fur den Vorderteil-Bund

—_ = NNN-==-=N

Alle Teile fiir Paula mit Rundum-Gummi zuschneiden:

2 x Vorderteil-Hose

2 x Taschenbeutel und 2 x Taschenbelege

2 X Ruckenteil-Hose OHNE oder MIT Seitenstreifen
2 x Seitenstreifen

2 x Ruckenteilpassen fur Rundumgummi OHNE oder MIT Seitenstreifen

1 x BUndchen fur Rundum-Gummi zuschneiden
1 x VM-Bundchen zuschneiden

Alle Markierungen vom Schnitt auf die zugeschnittenen Teile

ubertragen.
‘ www.elsbethundich.de
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Nahanleitung
Los gehts ...

Eingesetzte Tasche

= Die Taschenbeutel rechts auf
rechts auf die Vorderteil-Taschen-
eingriffe legen, feststecken
und festnahen.

= Schneide die Naht des Eingriffs in
den Rundungen etwas ein, damit
sie sich beim Umdrehen schon
glatt legen.

= Den Taschenbeutel-Beleg nach
innen legen, und optional die Naht
des Tascheneingriff fUBchenbreit
von der rechten Seite abnahen.

= Schén sieht es mit einem kontrast-
farbenem Garn aus.

= Jetzt den Tascheneingriff blugeln.

= Den Taschenbeutel-Beleg pass-
genau unter den Taschenbeutel
legen, stecken und dann den
Taschenbeutel zunéhen und die
Nahte versaubern.

= Dieser Schritt entféllt bei der Hose mit
Rundum-Gummi.

ReiBverschluss

= vorab ... Der ReiBverschluss der
Hose ist erklart flir eine Damen-
Hose.

= Rede ich von ,rechter Hosen-
Seite” und ,linker Hosen-Seite®,
meine ich das linke oder rechte
Hosenbein, wenn ich die Hose
anhabe.

= Zuerst versauberst du die vorde-
ren Kanten der Hosen. Den Ober-
trittbeleg flr den ReiBverschluss
rundherum versaubern. Stecke
den RV-Obertritt-Beleg bis zur
ReiBverschluss-Markierung rechts
auf rechts auf die vordere Kante
auf. Nahe den RV-Obertritt-Beleg
mit einer 7 mm Naht auf. Lege
die Vorderteile an der Schritthaht
passgenau aufeinander. Nahe die
Schritthaht mit einer 1 cm Naht bis
zur ReiBverschluss-Markierung zu.
Blgle jetzt die vordere Kante der
linke Hosen-Seite 1 cm nach innen.
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Dann bugelst du den RV-Beleg flr «
den Untertritt zur Halfte. Den RV-
Beleg rechts auf rechts drehen,

die untere Rundung zunahen. Den .
RV-Untertrittbeleg an der offenen
Kante versaubern. Jetzt steckst
und nahst du den ReiBverschluss
an die rechte offene Kante an.

Stecke den ReiBverschluss unter . pen Obertritt der Hose steckst

die Kante der Untertrittseite. du an der Bugelkante so auf das
(linke Hosen-Seite) linke Hosenteil, dass die Naht des
Der RV schlieBt dabei an der Untertritts schén verdeckt ist. Das

oberen Kante der Hose ab. Nahe 45 antiert dir, das der RV spater
den ReiBverschluss knappkantig  paim Tragen nicht herausblitzt.
an. Ziehe den ReiBverschluss zu.

Lege die Kante des Obertritts

(rechte Hosen-Seite ) etwa

8-10 mm Uber den ReiBverschluss.

Den RV mit dem Beleg rechts auf

rechts an das linke VT stecken, mit

einem RV-FuB bis zum Ende des

RV 7 mm breit absteppen.

Drehe die Hose auf die linke Seite
und stecke den losen Teil des RV
an den Beleg der Vorderhose.
Dabei den RV nicht zu irgendet-
was zwingen. Ist der RV geodffnet,
sieht es so aus.

Noch einmal von rechts schauen,
und wenn alles glatt liegt, nahst du
den RV erst einmal auf den Beleg
des Obertritts.
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RV-Ziernaht

Zeichne oder stecke dir die Form
der Ziernaht etwa 2-3 cm von der
Kante entfernt an. Achte darauf,
dass du am metallenen Endstlck
vom RV vorbei zeichnest, da dort
die Nadel beim Nahen abbrechen
kann. Jetzt nahe von oben kom-
mend die Ziernaht bis zur Rundung
ab. Verriegle das Ende dieser Naht
gut, weil diese Stelle sehr bean-
sprucht wird. Mit dem Nahen der
Rundung beginnst du am Ende der
Ziernaht. Nahe die Rundung bis
zur Schrittnaht.

Geschafft, der RV ist fertig.

Hier geht es auch mit der
Rundum-Gummizughose weiter.

GesaBtasche

Die GesaBtaschen ringsherum ver-
saubern. Jetzt die GesaBtaschen
oben erst 1cm und dann an der
Markierung umbugeln. Die obere
Kante knappkantig und bei 2,5 cm
absteppen. Erst jetzt die restlichen
Nahtzugabe der GesaBtaschen
1cm nach innen bugeln. Nut-

ze dazu die Taschenschablone

im Schnitt. Kontrolliere ob die
Taschenbeutel gleich groB ge-
blgelt sind.

Die GesaBtaschen an den Markie-
rungen auf das Ruckenteil stecken
und seitlich und unten aufnahen.
Stecke und nahe die Passen rechts
auf rechts an die hintere Hosentei-
le. Versaubere die Passennaht und
steppe diese Naht von rechts.
Lege jetzt die GesaBnaht pass-
genau Ubereinander und stecke
sie fest. Nahe die Naht und kon-
trolliere, ob die Passennahte
Ubereinander liegen. Wenn alles
gut aussieht, versaubere die Ge-
saBnaht. Du kannst die Naht von
rechts absteppen.
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Hose zusammenndhen ... das geht
auf zweierlei Weise.

= Hast du die Hose MIT Seitenstreifen
gewaht, nahst du zuerst den
Seitenstreifen an die Seitennaht
des Vorderteils.

= Versaubere die Naht.

Wenn du mdchtest, steppst du die
Naht knappkantig ab.

= Dieser Schritt entfallt bei der Hose
OHNE Seitenstreifen.
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Bei einer klassischen Jeans, ist

die Innenbeinnaht von der rech-
ten Seite mit einem dickeren,

oft kontrastfarbigem Garn, ab-
gesteppt. Fur diesen Fall fangst
du mit der Innenbeinnaht an zu
nahen, um bequem die Innenbein-
naht abzusteppen.

Mochtest du die Seitennahte ab-
steppen fangst du mit der Seiten-
naht an: Lege, stecke und nahe die
Seitennahte der Vorderteile rechts
auf rechts aufeinander. Die Nahte
versaubern. Wenn du mochtest
kannst du die Seitennahte jetzt mit
dickerem oder kontrastfarbenem
Garn abnahen. Danach die Innen-
beinnahte der Hose rechts auf
rechts stecken, nahen und ver-
saubern.

= Dieser Schritt entfallt bei der Hose mit
Rundum-Gummi.
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Taillenbliindchen vorbereiten Giirtelschlaufen vorbereiten

= Bugle die Einlage auf die linke = Die Gurtelschlaufen wie einen
Seite des ausseren Bundchenteils. Paspel bugeln. Die Nahtzugaben
Ist der Hosenstoff sehr weich, links und rechts bis zur Mitte bu-
klebe lieber beide Blindchenteile. geln und dann noch einmal mittig

= Die obere Nahtzugaben beider zusammenfalten und bugeln. Nahe
BUndchen nach innen bugeln die Gurtelschlaufen an beiden

Langsseiten knappkantig ab.

= Schneide dir jetzt 5 Gurtelschlau-
fen a 9 cm. Nahe die Gurtel-
schlaufen an die obere Kante von
Vorder- und Ruckenteilhose: im
VT vor denTascheneingriff, auf
der Seitennaht und im Ruckenteil
auf die hinteren Mitte. Und je eine
Gurtelschlaufe mittig zwischen
hinterer Mitte und Seitennaht.
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... fast fertig.

\h__n_.“‘__‘___’/
Bund fiir Rundumgummizuhose

Lege den ,Bund vorne*“ rechts auf rechts
an das Bundchen fur die
Rundum-Gummizughose.

Nahe die Naht von oben bis zur
Markierung.

Lasse den Durchlass fur die Kordel offen
und schlieBe die Naht unterhalb der
Markierung ebenfalls.

Bugle die Nahtzugaben auseinander und
den Bund anschlieBend zur Halfte.

Prafe die Lange des Gummibandes und
nahe es zu einem Ring zusammen.

Lege das Gummiband in den Bund und
schiebe es bis in den Umbruch.

Ziehe die Kordel durch die Offnungen im
Bund.

Stecke nun das Bundchen rechts auf
rechts an die Hose.

Nahe den Bund an die Hose und
versaubere anschlieBend die Naht.
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Taillenbliindchen anndhen

= Jetzt stecke das auBere Bundchen
rechts auf rechts an die oberen
Kante von Vorder- und Ruckenteil-
hose. Sowohl am Anfang, als auch
am Ende des BlUndchens musst
du die Nahtzugabe Uberstehen
lassen. Nahe das Bundchen 1 cm
breit an. Stecke jetzt das innere
Blndchen passend rechts auf links
von innen an die obere Kante der
Hose.

= Steppe das Bundchen 1 cm breit
an. ... (ja klar, du kannst beide Bund-
chen in einem Arbeitsschritt an-
nahen.)

Drucke beide Bundchen nach
oben und blgle die Nahte flach.
Der angenahte Ubertritt sollte spa-
ter eine Linie mit dem RV-Ubertritt
bilden. (rote Linie) Blgle daher die
Nahtzugabe an der kurzen Seite
des Bundchens ganz fest um die
vordere Kante.

Stecke jetzt das Blindchen oben
zusammen. Achte darauf, dass bei-
de Bundchen glatt Ubereinander
liegen. Nahe zuerst die vordere
Bundchenkante, die untere Naht
und die Untertrittkante. Wahrend
die Hose noch unter der Maschine
liegt, platziere die Gurtelschlaufe.
Schlage die Gurtelschlaufen etwa
15 mm in die noch offenen Kante
des Bundchen. Die obere Bund-
chennaht zusammennahen. Dabei
nahst du vorsichtig auf den Gurtel-
schlaufen einmal hin und her.
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... und das Fertigstellen der Hose

= Nahe das Knopfloch 1,5 cm von
der vorderen Kante und mittig in
den Ubertritt. Den Knopf anndhen.
Die Lange der Hose probieren, den
Saum umbugeln versaubern und
nahen.

= So, die Hose ist fertig!
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Lageplan Lageplan
Stoff 140 cm Breite Stoff 150 cm Breite
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GroBe 44-48 GréBe 44-48
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